Zakladni Skola a Matefska'skola Maletin, okres SumpeNispévkové organizace
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Jidl 7_{4m2’ek/’

od 13.04.20 .2026

Pondéli 13.4.2026

Presnidavka chléb, syrova pomazanka s ¢esnekem, zelenina, ¢aj Sipkovy
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka brokolicova s krutony
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Obéd kufeci pali¢ky na medu, bramborova kase, coleslaw, voda s jablickem, ¢aj
obsahuje alergeny: 07,10

Svadina brioska, ovoce, kefirové mléko, €aj

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Utery 14.4.2026

Presnidavka celozrnna bagetka, pomazanka z fazoli, zelenina, ¢aj borivka s rakytnikem
obsahuje alergeny: 01,01a,10

Polévka zeleninova s ruzickovou kapustou
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd bulgurové rizoto s kratim masem a syrem, okurek, voda s limetkou a matou, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Svacina kvaskovy zitny chléb, pomazankové maslo, ovoce, €aj

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Stieda 15.4.2026

Presnidavka palacinky s tvarohem, ovoce, granko, €aj ranni probuzeni
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka porkova s oves. vloCkami
obsahuje alergeny: 01,01d

Obéd masové koule v rajské omacce, kolinka, voda s granat. jablkem, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Svadina toust s ramou a Sunkou, zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a

Ctvrtek 16.4.2026

Piesnidavka chléb, pomazanka ze sledd, zelenina, ¢aj multivitamin
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07

Polévka Cesnecka
obsahuje alergeny: 01,01a

Obéd vepf. vypecky, Spenat, bramborovy knedlik, voda s pomeran¢em, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Svacéina rohlik, syrova péna, ovoce, €aj

obsahuje alergeny: 01,01a,07

Patek 17.4.2026

Presnidavka sedlacky rohlik, pomazanka s uzenym tofu, zelenina, bila kava, €aj se Svestkou
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07

Polévka hovézi vyvar s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd ragl z Cervené ¢ocky, basmati ryZe, biscuit/pernik - Skola+8kolka, voda s cirbnem a matou, ¢aj
obsahuje alergeny: 09

Svacina ovocny jogurt, piskoty, ovoce, &aj

obsahuje alergeny: 01,01a,07
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Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek
01a Obiloviny - pSenice
01b  Obiloviny - Zito
01d Obiloviny - oves
03 Vejce

Zména alergend a jidelni¢ku vyhrazena. Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.
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Ryby

Sojové boby (sdja)
Mléko

Celer

Hofcice



