Zakladni $kola a Matefska $kola Maletin, okres Sumperk, pfispévkova organizace

Jidelnicek

od 08.12.20 .2025

Pondéli 8.12.2025

Presnidavka chléb, hermelinova pomazanka, ovoce, ¢aj multivitamin
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka Zampidnovy krém s krutény
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Obéd pecené filé na masle, brambory, kompot, voda s Bio citbnem, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07

Svadina tvarohovy zavin, jogurtové mléko, ovoce, €aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Utery 9.12.2025

Presnidavka chléb s maslem a merurikovu marmeladou, ovoce, bila kava, ¢aj s borGvkou a rakytnikem
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka zeleninova s cizrnou
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd masove koule v rajské omacce, téstoviny, voda s pomeran¢em, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a

Svacina rohlik s lu€inou, zelenina, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,01a,07

Stieda 10.12.2025

Presnidavka domaci Spaldovy pernik, ovoce, granko, €aj Sipkovy
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Polévka bors¢
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

Obéd bulgurové zeleninové rizoto se syrem, pernik, voda s jabli¢kem, &aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Svacina toust s ramou a Sunkou, zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a

Ctvrtek 11.12.2025

Presnidavka chléb, pomazanka z fazoli, zelenina, €aj ranni probuzeni
obsahuje alergeny: 01,01a,07,10

Polévka zeleninova s kuskusem
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd vepf. vypecky, Spenat, bramborovy knedlik, voda s Bio granat.
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Svacéina brioSka, ovoce, jogurtové mléko, €aj

obsahuje alergeny: 01,01a,07

Patek 12.12.2025

Presnidavka chléb, turidkovd pomazénka, zelenina, ¢aj se Svestkou
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07

Polévka slepi€i vyvar s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd CocCka po brnénsku, vejce, okurek, chléb, voda s jablickem, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09

Svacina termix, piskoty, ovoce, €aj

obsahuje alergeny: 01,01a,07 0

vefejna informaéni sluzba



Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko

01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice
04 Ryby

Zména alergend a jidelni¢ku vyhrazena. Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.



