Zakladni $kola a Matefska $kola Maletin, okres Sumperk, pfispévkova organizace

Pies a chléb, pomazanka z makrely v rajcatové omacce, zelenina, ¢aj s bordvkou a rytnikem
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07

Polévka zeleninova s cizrnou
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd pecené kufe, ryZe, kompot
obsahuje alergeny: 07

Svadina tvarohovy zavin, jogurtové mléko, ovoce, €aj

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Utery 10.2.2026

Presnidavka tousts ramou a platkovym syrem, ovoce, granko, €aj Sipkovy i
obsahuje alergeny: 01,01a,07 -

Polévka zeleninova s kapustou
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd hovézi, rajska omacka, knedlik
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Svaéina bily jogurt, jahodové muisly, ovoce, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,01a,07,08a

Stieda 11.2.2026

Presnidavka chléb, pomazanka z pe€enych paprik, zelenina, €aj ranni probuzeni
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka kufeci vyvar s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd zapecené téstoviny s brokolici a tofu, ervena fepa
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07

Svacina rohlik s jahodovou marmeladou, ovoce, €aj

obsahuje alergeny: 01,01a

Ctvrtek 12.2.2026

Presnidavka chléb, Spenatova pomazanka, zelenina, ¢aj Svestka se skofici
obsahuje alergeny: 01,01a,07 '

Polévka zeleninova s kvétakem g . i
obsahuje alergeny: 01,01a,09 ]
Obéd pfirodni vepf. platek, brambory, salat
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Svacina toust pomazankovym maslem, malinové smoothie, ovoce, &aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Patek 13.2.2026

Presnidavka chléb, syrovo Cesnekova pomazanka, zelenina, ¢aj multivitamin
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka gulasova

obsahuje alergeny: 01,01a
Obéd nudle s makem, jablko

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
Svaéina ovocny jogurt, piSkoty, ovoce, Caj

obsahuje alergeny: 01,01a,07

Seznam alergenut: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06
01a Obiloviny - pSenice 07
Vejce 08a

; 03
Ryby 09
Zména a s;[l [Eizena. Jidlo je ur€eno k okamzité spotiebé.



