Zakladni $kola a Matefska $kola Maletin, okres Sumperk, pfispévkova organizace

Presnidavka chléb s maslem a medem, ovoce, granko, €aj s borivkou a rakytnikem
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka zeleninova s cizrnou
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd Sunkofleky, okurek, voda s pomerancem, €aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Svadina rohlik s pomazankovym maslem, zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Utery 21.10.2025

Presnidavka chléb, turidkovd pomazdanka, zelenina, €aj s jablky a skofici
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07

Polévka brokolicova s krutony
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Obéd kufeci jatra s jablky, ryze, voda s citonem, Caj
obsahuje alergeny: 01,01a

Svacina makovy zavin, ovoce, jogurtové mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Streda 22.10.2025

Presnidavka chléb, hermelinova pomazéanka, ovoce, bila kava, ovocny €aj ranni probuzeni
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka kujajda
obsahuje alergeny: 01,01a,07
Obéd vepf. vypecky, Spenat, bramborovy knedlik, voda s jablickem, &aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03
Svacéina vita rohlik s ramou a zeleninou, &aj
obsahuje alergeny: 01,01a
Ctvrtek 23.10.2025
Presnidavka chléb, syrovo - zeleninova pomazanka, zelenina, granko, ¢aj se Svestkou
obsahuje alergeny: 01,01a,07 {
-
Polévka jarni ). =
obsahuje alergeny: 01,01a,09 /v -
Obéd hovézi po burgundsku, bramborova kase, voda s limetkou, ovocny €aj ot )
obsahuje alergeny: 01,01a,07 \a.
Svacéina toust s ramou, platkovy syr Gouda, ovoce, €aj ,&
obsahuje alergeny: 01,01a,07 \:‘
Patek 24.10.2025

Presnidavka lestinsky chléb, drozdova pomazanka, zelenina, €aj ovocny multivitamin
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka slepi€i vyvar s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd hrachova kase, vejce, okurek, chléb, voda s pomeranéem, €aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03

Svacina termlx_, piSkoty, ovoce, €aj 3 ",*‘:_f
obsahuje alergeny: 01,01a,07 ’ n




Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
03  Vejce 09 Celer

Zména alergend a jidelni¢ku vyhrazena. Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.



