
26.05.2025 30.05.2025od

Základní škola a Mateřská škola Maletín, okres Šumperk, příspěvková organizace

do

Pondělí 26.5.2025
chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

zeleninová s červenou čočkouPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09

krůtí na smetaně, celozrnné těstoviny, voda s pomerančem, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

bílý jogurt, ovocené müsly, ovoce, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Úterý 27.5.2025
chléb, pomazánka z tofu, zelenina, bílá káva, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

brokolicová s krutónyPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

filé na bylinkách, brambory, máslová zelenina, voda s citrónem, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07

toust, čerstvý sýr, ovoce, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Středa 28.5.2025
medová vánočka, ovoce, granko, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

bramboračkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09

kološvarské zelí, voda s pomerančem, čajOběd
obsahuje alergeny: 07

rohlík, tvarohová pomazánka, zelenina, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Čtvrtek 29.5.2025
domácí perník + dýňový chléb, rama, plátkový sýr Gouda, zelenina, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

zeleninová s kuskusemPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09

hovězí na tymiánu, těstoviny, voda s citrónem, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a

brioška, ovoce, jahodové mléko, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Pátek 30.5.2025
chléb, pomazánka z filé, zelenina, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07

hovězí vývar s nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09

hrachová kaše, vejce, okurek, chléb, voda s pomerančem, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03

termix, piškoty, ovoce, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07



Změna alergenů a jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce

04 
07 
09

Ryby                          
Mléko                         
Celer


